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rqyukRed ijh{k.k

baMD'ku dqdj % 
cpr ds lkFk lqjf{kr Hkh

fdlh lqpkyd  /kkrq dh Dok;y 
esa fo/kqr /kkjk xqtkjh tk, 
rks Dok;y esa pqacdh; {ks= 
mRiUu gks tkrk gS A bl 
fl)kar ds rgr baMD'ku 

dqdj pqacdh; QhYM cukrk gSA blesa yxs Dok;y esa 

fctyh ds çokg ls vkl&ikl pqacdh; {ks= rS;kj gks 
tkrk gSA baMD'ku dqdj ds Åij xje ugha gksus okyh 
,d IysV yxh gksrh gSA blh IysV ij [kkuk cukus 
okys crZu dks j[kk tkrk gSA pqacdh; {ks= blls vkdj 
Vdjkrk gS vkSj crZu dh ryh ds çfrjks/k dh otg ls 
og xje gksus yxrk gSA bldk rki cgqr T+;knk gksrk gS 

lfn;ksa ls gekjs ?kjksa dh jlksbZ esa LVkso] xSl] bysfDVªdy dqdj vkfn dbZ [kkuk cukus 
ds lk/ku viuk LFkku cuk, gq, gSaA vkt rduhdh ;qx gS cnyko vkSj iz;ksx fodkl dh 
igpku gSa] blh rduhdh fodkl dh cnksyr jlksbZ esa baMD'ku dqdj ¼pwYgk½ us Hkh viuh txg 
cuk yh gS] tks miHkksDrkvksa ds fy, ?kjsyw xSl vkSj fctyh ds p<+rs rsoj ds vkxs ,d csgrj fodYi 
cu x;k gSA baMD'ku dqdj ÅtkZ  ds fy, fdQ+k;rh vkSj [kkuk Hkh tYnh cukrk gS blfy, ;g 
efgykvksa vkSj [kkldj NksVs ifjokjksa dks [kwc yqHkk jgk gSA [kkuk rS;kj djus dk ;g 
vk/kqfud fodYi dbZ ek;uksa esa csgrj gS tSls& lqjf{kr gS] T+;knk egaxk Hkh ugha] ÅtkZ dh cpr 
vkSj lHkh izdkj ds O;atu cukus ds fy, dkQh lqfo/kktud gS baMD'ku dqdjA



8  •   daL;wej okW;l

vkSj feuVksa esa [kkuk cudj rS;kj gks tkrk gSA [kkl ckr 
;g fd [kkuk cukus dk crZu rks bl Øe esa xje gksrk 
gS ysfdu LVkso xje ugha gksrkA baMD'ku esa Å"ek mRiUu 
gksrh gS] tks ckn esa pqEcdh; 'kfä ds ek/;e ls [kkuk 
idkus okys crZu esa igaqp tkrh gS] blls ml crZu esa gh 
rki cuus yxrk gSA baMD'ku ds rkieku dks de&vf/
kd fd;k tk ldrk gSA xSl ij [kkuk idkus ds nkSjku 
ÅtkZ igys rki esa cnyrh gS fQj crZu rd igqaprh gS] 
blls cgqr lkjh xSl cckZn gksrh gS vkSj [kkus ds iks"kd 
rRo u"V gks tkrs gSaA baMD'ku IysV jlksbZ dks BaMk j[krh 
gS tks ,d lqjf{kr rjhdk gSA baMD'ku dqdj dh Åijh 

Ikzeq[k tkap ifj.kke
• bukYlk czkaM ijh{k.k lewg }kjk dh xbZ 

vyx&vyx pht+ksa dh tkap esa loZJs’B ik;k 
x;k blds ckn dsuoqM vkSj ctkt jgsA

• bu 12 czkaM esa lHkh lqfo/kkvksa ds lkFk] de dher 
esa lcls fdQk;rh bukYlk 3195 #i;s vkSj ctkt 
baMD'ku dh dher 3095 #i;s gSA 

• lHkh czkaM dh dk;Z{kerk dkQ+h gn rd larks’ktud 
jghA baMD'ku ij bLrseky fd, tkus okys crZuksa 
esa fdl rjg [kkuk cuk;k tk, blds ckjs esa lgh 
ls tkudkjh nh xbZ FkhA

• [kkuk cukus dh Hkh tkap dkQ+h gn rd larks’ktud 
jghA -

• baMD'ku dqdj ds ijh{k.k esa ,d [kkl fu"d"kZ ;g 
mHkjdj vk;k fd rsy dk lkeku cukrs le; 
mlesa /kqavk ugha fudyrkA tc tkap lewg us 
baMD'ku ij idkSM+s rys rc d<+kbZ esa rsy ls 
/kqavk vf/kd ugha mBkA

• fctyh vkSj ,yihth dh rqyuk esa fdlesa vf/kd 
iSls dh [kir gksrh gS blesa baMD'ku gh fdQ+k;rh 
fodYi jgkA bukYlk ¼187 #i,½] iszLVht ¼187 
#i,½] vkSj lu¶yse ¼68 #i,½ ,d lky esa 
,yihth dh vis{kk cgqr de fctyh [kpZ gqbZA 
ysfdu ckdh vkB czkaM ,yihth dh vis{kk dkQ+h 
[kphZys jgsA Å’kk vkSj Xysu ds baMD'ku ij fctyh 
dk lcls vf/kd [kpZ 309 #i, vk;kA ,d fu’d’kZ 
ds :Ik esa ns[ksa rks jlksbZ xSl dh deh gksus ij 
baMD'ku dqdj ,d csgrj fodYi gSA

czkaM jSad

bUkkYlk 1

dsuoqM 2

Cktkt ,oa eksQhZ fjpkM~lZ 3

osfLVaxgkml ,oa fQ+fyIl 4

gSosYl ,oa izsLVht+ 5

Å’kk 6

Xysu 7

lu¶yse 8

[ksrku 9

lrg Hkh iwjh rjg lqjf{kr gS] pwafd mldh ÅtkZ flQZ 
crZu esa igqaprh gS blfy, vf/kd rkieku ij j[kus ds 
ckotwn bldh lrg dks Nwus ls uqdlku ugha gksrk gSA

fuEu daifu;ksa ds baMD'ku dqdj dh fofHkUu ekinaMksa 
ij tkap dh xbZA

czkaM ekWMy@ okjaVh

ctkt IysfVuh ih,Dl130ds& ,d lky

Xysu th,y3070& ,d lky

gSosYl baLVk dqDl& nks lky

bukYlk bZT+kh dqd ,yDl& ,d lky

osfLVaxgkml MCY;wdsvkbZlh,ychlh20& rhu lky

dsuoqM vkbZ,p350& ,d lky

[ksrku dsvkbZlh4095& ,d lky

eksQhZ fjpkM~lZ “ksQ ,Dlizsl100& nks lky

fQ+fyIl ,pMh4907& ,d lky

izsLVht++ ihvkbZlh3-0oh2& ,d lky

Å’kk dqdtks,& ,d lky

lu¶+yse ,lQ1lh01& ,d lky

m"eksRiknd ¼okfeZax½ dk le; ¼feuV vkSj lsdsaM½ 
 dh tkap ijh{k.k Vhe us lkekU; rkieku 

dk ,d yhVj ikuh Lohdr̀ crZu esa ysdj mls baMD'ku 
ij lk/kkj.k rkieku dk Vkbej yxkdj mckykA blesa 

rqyukRed ijh{k.k
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;g tkap dh xbZ fd ikuh mckyus esa dkSu ls baMD'ku 
us fdruk le; fy;kA Lke; dks ysdj tks Pksrkouh nh 
xbZ Fkh] tkap djus ij ik;k x;k fd de le; esa vkSj 
lcls tYnh bukYlk ds baMD'ku dqdj us ikuh xeZ fd;k 
vkSj lcls vf/kd le; esa Xysu daiuh ds baMD'ku us 
ikuh xeZ fd;k FkkA

nw/k mckyus esa fdruk le; yxk % dejs dk lkekU; 
rkieku 27 fMxzh lsfYl;l Fkk] brus gh rkieku okyk 
,d fdyks nw/k Lohdr̀ crZu esa 100 fMxzh lsfYl;l rd 
mckyus ds fy, baMD'ku ij j[kk x;kA lHkh baMD'ku esa 
lkekU; rkieku dk Vkbej yxk;k x;k FkkA Tkkap ds ckn 
iqf’V gqbZ fd bukYlk daiuh ds baMD'ku dqdj ij lcls 
tYnh ¼3-32,eVh,l½ vkSj Xysu daiuh okys baMD'ku ij 
nw/k mckyus esa lcls T+;knk ¼3-59,eVh,l½ le; yxkA

VekVj dk lwi cusxk QVkQV %  baMD'ku ij Lohd̀r 
crZu esa 250 xzke VekVj idus ds fy, j[ks x,A mlesa 
Loknkuqlkj phts+a tSls& dkyh ;k gjh fepZ] ued 
vkfn Mky fn, x,A blds ckn tkap Vhe }kjk 350 
,e,y ikuh ml crZu esa Mkyk x;kA fQj mldks ,d 
fu/kkZfjr le;kuqlkj idus ds fy, NksM+ fn;k x;kA 

czkaM okLrfod okWV
xeZ ikuh ds Ikfj.kke 

feuV@lsdsaM
nw/k xeZ djus ds 

Ikfj.kke feuV@lsdsaM

ctkt 1928 3%49 3%10

Xysu 1630 4%44 3%59

gSosYl 1790 4%05 3%29

bukYlk 2126 2%58 2%31

osfLVaxgkml 1710 3%32 2%59

dsuoqM 1840 3%53 3%18

[ksrku 1501 4%41 3%58

eksQhZ fjpkM~lZ 1830 3%59 3%23

fQ+fyIl 1921 3%48 3%41

izsLVht++ 1831 3%33 3%02

Å’kk 1725 4%27 3%45

lu¶+yse 1612 4%08 3%34

miHkksDrkvksa ds fy, ;g vPNk ladsr gS fd lHkh czkaM ij 
VekVj lwi vklkuh ls vkSj vPNs rjhds ls de le; esa 
gh cudj rS;kj gks x;k FkkA

jksVh Hkh cuh vkjke ls % baMD'ku ij Lohd`r rok ;k 
crZu ij rS;kj vkVs dh yksbZ ls jksfV;ka cukbZ xbZaA  lHkh 
baMD'ku dqdj dk ,d tSlk rkieku j[kk x;k] lHkh 
ij vPNh jksfV;ka cuha] jksVh ds iwjs vkdkj ij t:jr 
ds vuqlkj vkap yxhA bl ijh+{k.k esa Hkh lHkh baMD'ku 
dqdj lQy jgsA miHkksDrkvksa dks fdlh Hkh czkaM ds 
baMD'ku ij jksVh cukus esa ijs”kkuh ugha vk,xhA

cslu dk phyk cukuk Hkh vklku % phyk cukus ds 
fy, cslu esa lHkh t+:jh phtas feykdj isLV rS;kj 
fd;k x;kA fQj baMD'ku ij Lohdr̀ crZu dks t+:jr 
ds vuqlkj vkap ij j[kdj ml ij ?kksy QSyk;k x;k 
¼vkeysV cukus ds fy, Hkh leku :Ik ls ;gh rjhdk 
viukuk gksxk½A Kkr jgs fd lHkh daiuh ds baMD'ku 
dks ,d tSls gh rkieku ij bLrseky fd;k x;k FkkA 
cslu dk phyk cukus esa Hkh tkap lewg dks dksbZ ijs”kkuh 
ugha vkbZA lHkh daiuh ds baMD'ku dqdj ij vklkuh ls 
vPNh rjg phyk cudj rS;kj gks x;k FkkA

rqyukRed ijh{k.k
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Mhi ÝkbZ Hkh fd;k % dbZ miHkksDrk ryh gqbZ pht+sa 
Hkh ilan djrs gSa] blfy, mudh t+:jr vkSj Lokn dks 
/;ku esa j[krs gq,  Vhe us baMD'ku dqdj 
ij idksM+s Hkh cukdj ns[ksA xgjh dM+kgh tks baMD'ku ds 
fy, Lohd̀r Fkh mlesa 500&600 fe-yh- [kk| rsy Mkyk 
x;kA tkap Vhe us idksM+s cukus ds fy, I;kt] vkyw dks 
dkVdj cslu ds ?kksy esa feykdj rS;kj fd;kA rsy dk 
rkieku t+:jr ds vuqlkj gks tkus ij dM+kgh esa 1-5&2ß 
vkdkj ds idksM+s rys x, rFkk djkjs idksM+s cudj rS;kj 
gks x,A miHkksDrkvksa ds fy, dh xbZ Mhi ÝkbZ dh tkap 
ij lHkh czkaM ds baMD'ku dqdj [kjs mrjsA

fctyh dh [kir % ikuh xeZ djus ds fy, fctyh dh 
[kir FkksM+h T+;knk gksrh gSA Lohdr̀ crZu esa baMD'ku ij 
ikuh xeZ djus ds fy, vf/kdre vkap ij j[kk x;kA 
baMD'ku dqdj ds lHkh czkaM ij ,d tSlk fu/kkZfjr 
Vkbej yxk;k x;kA ikap feuV ckn tc lHkh baMD'ku 
dqdj ij ikuh ds cjru j[ks x,] tc [kir gqbZ fctyh 
dh tkap dh xbZ rks ctkt ¼28 okWV½] eksQhZ fjpkM~lZ
¼30 okWV½ vkSj bukYlk ¼126 okWV½ us tks nkos fd, gq, 
Fks mlls vf/kd okWV fctyh [kpZ gqbZ FkhA ckdh vU; 
ukS czkaM esa ijh{k.k lewg us ik;k fd czkaM us ftrus 
okWV dk nkok fd;k Fkk mlls dgha de 60 okWV ls 
399 okWV rd fctyh [kpZ gqbZA baMD'ku daifu;ksa }
kjk okWV ds fy, fd;k x;k nkok tkap djus ij mldh 
okLrfod [kir esa varj ik;s tkus ls miHkksDrkvksa dks 
Hkze iSnk djrk gSA vf/kdrj czkaM us 2000 okWV dk 
gh nkok fd;k FkkA tkap lewg ds vuqlkj baMD'ku 
dqdj ds fy, 2000 okWV dk nkok gh i;kZIr gS vkSj 

bls miHkksDrk Hkh vklkuh ls [kjhn ldrs gSaA Lkcls 
vf/kd varj [ksrku] osfLVaxgkml vkSj lu¶yse czkaM ds 
baMD'ku esa ik;k x;k vkSj lcls de [kir ctkt vkSj 
eksQhZ fjpkM~lZ esa ikbZ xbZA 

lqj{kk tkap&
jks/ku izfrjks/kd % baMD'ku ds vkarfjd vkSj ckgjh 
fgLls esa 500 okWV dh Mhlh oksYVst dk bLrseky 
fd;k x;kA  

djaV ls lqjf{kr % dgha baMD'ku esa djaV yxus dk 
[krjk rks ugha gS] blds fy, fo|qr djaV lqj{kk ds 
fu/kkZfjr vkbZ,l% 302&2&2008 ekdZ dk lHkh czkaM us 
ikyu fd;kA 

fo|qr cy % baMD'ku dh vkarfjd vkSj ckgjh cukoV] 
rFkk vf/kd oksYVst+ ls fdlh Hkh izdkj dk [krjk ugha 
gSA miHkksDrkvksa dh lqj{kk ds fy, baMD'ku esa bLrseky 
vkarfjd iqtsZ ¼,Dlslcy ikV~lZ½] vkSj ckgj ds rkj vkfn 
Hkh /kkrq ls doj fd, x, gSaA 

okWV ds vk/kkj ij {kerk dh tkap % ¼yxkrkj 48 ?kaVs 
rd de ls de fctyh ij bLrseky fd;k tk ldrk gS½ 
baMD'ku dh bl tkap ds fy, Lohd̀r crZu esa yxkrkj 
48 ?kaVs rd vf/kdre rki ij ikuh xeZ fd;k x;kA 48 
?kaVs dh tkap ds ckn lkeus vk;k fd fdlh Hkh daiuh ds  
baMD'ku ij mls yxkrkj pykus ls dksbZ QdZ ugha iM+kA 
;gka rd dh baMD'ku ckgj dh vksj ls xeZ Hkh ugha gqvk 
vkSj Bhd ls dke Hkh djrk jgkA 

rqyukRed ijh{k.k
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lkekU;@ HkkSfrd  fujh{k.k %   fdlh Hkh midj.k dk 
bl rjg ls fuekZ.k djuk pkfg, fd miHkksDrk dks mldh 
cukoV ns[krs gh ilan vk tk,A ;g dkQh ek;us j[krh 
gS lHkh daiuh ds baMD'ku bl tkap esa [kjs mrjsA lcdh 
cukoV o vkdkj lkekU; vkSj fn[kus esa vPNh Fkh tks 
miHkksDrkvksa dks [kjhnus ds fy, vkdf’kZr djrh gSA

bLrseky esa vklku vkSj lqfo/kktud % miHkksDrkvksa ds 
fy, ;g tkap cgqr vge gS fd dksbZ Hkh midj.k bLrseky 
djus esa fdruk lgk;d vkSj lg;ksxh gSA tkap ijh{k.k 
lewg us lHkh czkaM dks tkapus ds ckn vius vuqlkj cgqr 
vPNk] vPNk ds vk/kkj ij jSafdax vad Hkh fn,A bleas 
Xysu dks vPNk] ckdh lHkh czkaM dks cgqr vPNk rFkk 
osfLVaxgkml lcls vPNk crk;k x;kA ogha dk;Zdq”kyrk 
dh tkap esa Hkh mRd̀’V] cgqr vPNk vkSj vPNk dk vkadyu 
fd;k x;kA ftlesa osfLVaxgkml] dsuoqM dks mRd’̀V vkSj 
lu¶yse vPNk vU; lHkh czkaM cgqr vPNs ik, x,A

fctyh dh Mksjh vkSj Iyx % dbZ baMD'ku dqdj czkaM 
us 1-25 ehVj yack fctyh dk rkj fn;k gqvk FkkA flQZ 
osfLVaxgkml vkSj izsLVht+ us 1-5 ehVj yach fctyh dh 
Mksjh nh FkhA ogha lHkh czkaM us 1800 ls 2000 okWV fctyh 
dk nkok fd;k gqvk FkkA ,sls esa baMD'ku dk Iyx cM+k 
gksuk t+:jh gSA dsuoqM] osfLVaxgkml] izsLVht++] gSosYl 
vkSj Å’kk us 15&, vkdkj vkSj vU; czkaM us 5,,eih ds 
vkdkj dk Iyx bLrseky fd;k gqvk FkkA

baMD'ku dk vk;ke % ijh{k.k lewg us vk;ke dh tkap 
ds fy, baMD'ku dh ÅtkZ IysV vFkkZr~ ¼ghV IysV½ ds 
vkdkj dh ukirksy dhA miHkksDrkvksa dks baMD'ku ij 
[kkuk ;k vU; [kk| inkFkZ cukus es mldh IysV ds 
vkdkj ls dksbZ vlqfo/kk u gks blds fy, tkap lewg 
}kjk baMD'kuIysV dh yackbZ vkSj pkSM+kbZ dh Hkh tkap 
dh xbZA D;ksafd ;fn baMD'kuIysV vf/kd NksVh gksxh rks 
vf/kd [kkuk cukus esa ijs”kkuh gksxhA

dqy ot+u % jlksbZ esa bLrseky gksus okys lkeku dk 
ot+u ftruk de gks mruk vPNk jgrk gSA [kkldj 
efgyk miHkksDrkvksa ds fy, ;g dkQh ek;us j[krk gSA 
lHkh czkaM dk ot+u djus ij ik;k x;k fd izsLVht++ vkSj 
dsuoqM ds baMD'ku dqdj esa lcls vf/kd ot+u gS vkSj 
[ksrku vkSj Xysu dk ot+u lcls de ik;kA

iSfdax % miHkksDrkvksa dh lgwfy;r ds fy, fdlh Hkh 
lkeku dh iSfdax Hkh rjdhc ls gksuh cgqr t+:jh gSA 
mRikn dh csgrj iSfdax mlds ekfyd ds fy, Hkh 
fdQ+k;rh jgrh gS rkfd lkeku lqjf{kr jgs] VwV&QwVus 
ls cpk jgsA ijh{k.k lewg us baMD'ku dh iSfdax dh tkap 
mls ykus&ys tkus] etcwrh] /kwy ls lqjf{kr gS fd ugha] 
iSfdax esa mRikn ds pkjksa vksj FkekZdksy yxk;k x;k gS ;k 
ugha vkfn bu lc egRoiw.kZ fcanqvksa dh tkap dhA ftlesa 
lcls csgrj iSfdax gSosYl] Xysu] fQ+fyIl vkSj dsuoqM 
dh vkSj lcls gYdh lu¶yse] izsLVht+ dh jghA

fu;e iqfLrdk esa nsa lgh fn'kk&funsZ'k % vk/kqfud 
jlksbZ esa bLrseky fd, tkus okys lkeku dqN T+;knk 
gh fdQk;r ls j[kus gksrs gSaA ;fn ge baMD'ku dqdj 
dks gh ysa rks ml ij tc [kkuk cuk,axs rks gesa fu;e 
iqfLrdk dh t:jr t+:jiM+sxhA [kkldj vki igyh ckj  
baMD'ku ij dke dj jgs gSa rks [kkl djA vyx&vyx 
rjg ds [kkus ds lkeku cukus ds fy, Hkh fu;e iqfLrdk 
dh t:jr gksrh gS bldks ;fn Bhd ls le> fy;k tk, 
rks xg̀.kh miHkksDrk baMD'ku dsk bLrseky vklkuh ls dj 
ldsaxhA ijh{k.k lewg us 12 czkaM dh tc fu;e iqfLrdk 
tkaph rks mlesa dsuoqM us baMD'ku dh fu;e iqfLrdk esa 
rduhdh fcanqvksa dh tkudkjh ugha nh gqbZ FkhA 

dSls dh xbZ ijh{k.k tkap %  c<+rs rduhdh ;qx esa jlksbZ 
esa baMD'ku dh ekax rst+h ls c<+ jgh gS [kkldj esVªks “kgjksa 

vadu ¼ekfdZax½ %
miHkksDrk tc baMD'ku dqdj [kjhnsa rks bu 
egRoiw.kZ ckrksa dks t+:j /;ku j[ksa&
Û mRiknu dÙkkZ vkSj VªsMekdZ dk uke Û okWYVst+ dh lhek 
Û ghVj dk izdkj ¼,lh ;k Mhlh½ Û fo|qr vkof̀Rr 
dh lhek Û ia[ks dk vkdkj Û fdrus okWV dk fuos”k Û 
fdl ns”k esa cuk;k x;k gS Û LVSaMMZ fpUg Û ghVj ij 
;g t+:j fy[kk gks fd&^Mw uksV doj* 
okjaVh dkMZ ;k iSfdax ds fMCcs ij vU; 
tkudkfj;ka Hkh gksuh pkfg,& 
• dher • fuekZ.k djus dh rkjh[k • iz;ksx djus 
dh le;kof/k •  mRikn dk vuqØekad • okjaVh 
• mRiknu dk irk

rqyukRed ijh{k.k
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esaA D;ksafd dbZ ckj ?kjsyw xSl ?kj vkus esa nsj gks tkrh gS 
blds fy, Hkh baMD'ku dqdj ,d vPNk fodYi gSA lnhZ 
ds ekSle esa rks bldh vkSj T+;knk t:jr c<+ tkrh gS xSl 
dh vis{kk baMD'ku ij ikuh xeZ djus esa dkQh de le; 
yxrk gSA baMD'ku dh c<+rh ekax ds dkj.k gh ijh{k.k lewg 
us blds lHkh izfl) czkaM dh tkap djuk t+:jh le>kA 
ysfdu ;g Kkr jgs fd tkap ds ekinaM ijh{k.k Vhe }kjk gh 
fu/kkZfjr fd, x, FksA blds fy, jk’Vªh;@varjjk’Vªh; 
Lrj ij dksbZ vyx ls fu;e ugha cuk, x, gSaA tkap 
ds ekinaMksa dks pquuk Hkh lewg ds fy, ,d cM+h pqukSrh 
jgh blfy, lewg us baMD'ku dh gj igyw ij tkap dhA 
[kkldj baMD'ku dqdj dks jlksbZ esa bLrseky djus dk 
vuqHko] vkWijsfVax ds fy, vkuh okyh leL;k,a@t+:jh 
ckrsa] pykus ds rjhdk vkfn egRoiw.kZ ekinaM ijh{k.k lewg 
}kjk r; fd, x,A lcls igys ftl mn~s'; ls baMD'u 
dk bLrseky fd;k tkrk gSA de ls de ÅtkZ ij vPNk 
Lokfn’V [kkuk] vyx&vyx rjg ds idoku cukus] nw/k 

vkSj ikuh xeZ djus] rys gq, [kkus ds lkeku cukuk vkfn 
dke baMD'ku ij tkap lewg }kjk djk;k x;kA baMD'ku 
ij [kkuk cukus ds lkekU; crZu ugha cfYd vyx ls crZu 
vkrs gSaA tkap ds nkSjku Hkh mUgha rhu Lohd̀r crZuksa ij 
[kkus ds lkeku cuk dj tkap dh xbZ FkhA tkap esa baMD'ku 
dqdj dh ,d [kkl fo'ks’krk ;g Hkh ikbZ xbZ fd dqdj 
ij idkSMs+ cukus ds fy, j[ks x, crZu esa tc rsy Mkyk 
x;k rks mlds xeZ gksus ij rsy ls /kqavk ugha fudykA 
idkSMs+ cu tkus ds ckn Hkh rsy dh xq.koRrk vPNh gh jgh 
ftls nksckjk mlh rsy esa tkap lewg us nksckjk idkSMs+ rysA 
baMD'ku dh [kkfl;r ;g Hkh gS fd blesa yxh ÅtkZ IysV 
ds vkl&ikl Hkh xeZ ugha gksrkA ftlls miHkksDrk vkjke 
ls csfQØ gksdj ml ij [kkuk cuk ldrs gSaA miHkksDrkvksa 
}kjk jkstejkZ dh ft+anxh esa cuk, tkus okys O;atuksa dks 
okW;l dh tkap lewg us cukdj tkapk ftlesa lHkh [kkus ds  
lkeku vklkuh ls rS;kj gks x, vkSj fctyh dh Hkh de 
[kir gqbZA

rqyukRed ijh{k.k

vyx&vyx baMD'ku cuke vkSj jlksbZ xSl dk okf"kZd dqy [kpZ 

czkaM

baMD”ku dqdj vkSj jlksbZ xSl esa fo”ks’k [kkus ds lkeku cukus esa vkus okyk dqy [kpZ
¼izpkyu ykxr tkuus ds fy, izfrfnu nl ckj bLrseky  fd;k x;k ½

Ikzfrfnu ekfld Okf’kZd
Ikwjs o’kZ dk 
osfLVaxgkml

ch@MCY;w baMD”ku dqdj vkSj jlksbZ xSl@ 
izfrfnu 6-78 #i,  okf’kZd varj 

osfLVaxgkml 5-94 178-2 2138-4 & -295-2
bukYlk 6-24 187-2 2246-4 108 -187-2
izsLVht 6-48 194-4 2332-8 194-4 -100-8
lu¶yse 6-57 197-1 2365-2 226-8 -68-4
dsuoqM 7-02 210-6 2527-2 388-8  $93-6
[kSrku 7-02 210-6 2527-2 388-8  $93-6
eksQhZ fjpkM~lZ 7-2 216 2592 453-6 $158-4
fQfyIl 7-26 217-8 2613-6 475-2 180
gSosYl 7-26 217-8 2613-6 475-2 $180
Cktkt 7-26 217-8 2613-6 475-2 $180
Xysu 7-62 228-6 2743-2 604-8 $309-6
Å’kk 7-62 228-6 2743-2 604-8 $309-6

*  lHkh czkaM dk tksM+ okLrfod [kpZ ds vk/kkj ij fd;k x;k Fkk

** jlksbZ xSl dk dqy [kpZ 600 #i, baMD”ku dqdj ds lekarj gh jgkA xSl ij ,d ,d yhVj ikuh 5-6 feuV esa 
mcyk vkSj 16-1 xzke xSl [kpZ gqbZA ftlesa izfrfnu ds fglkc ls 6-76 #i, [kpZ gq,A

varr% ijh{k.k lewg }kjk dh xbZ tkap esa ;g t:j Li"V gqvk fd baMD”ku dqdj ds 12 czkaM esa lHkh ij [kkuk cukus 
;k ikuh xeZ djus esa jlksbZ xSl dh vis{kk dkQ+h de le; yxkA
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14  •   daL;wej okW;l

baMD'ku pwYgk % NksVs ifjokj 
ds fy, vPNk fodYi

[kkuk ikSf"Vd gks vkSj Lokn 
ls Hkjiwj Hkh] rks fQj dguk 
gh D;k! vkt dh xg̀f.k;ka 
u flQZ dbZ rjg dh pht+sa 
cukus esa viuh ekaa ls vkxs 

gSa] cfYd [kkuk idkus dh lsgrean fof/k;ksa dks ysdj Hkh 
os vf/kd tkx:d gks xbZ gSaA bl dke esa mudh enn 
dh gS [kkuk idkus ds u, rjhdksa vkSj rduhd usA [kkuk 
cukus dh 'kkSdhu efgyk dks pkfg, ,d ,slh csgrjhu 
fdpu] ftlesa ,sls xStsV~l gksa] ftuesa idk [kkuk u flQZ 
Lokfn"V gks] cfYd mlds iks"kd rRo Hkh u [kRe gksaA ubZ 
rduhd ls ;qä ,sls midj.k] ftuesa  LokLF;o/kZd [kkuk 
pqVfd;ksa esa curk gksA

le; dh ekax baMD'ku pwYgk % js.kq
 bafnjk uxj dh jgus okyh xg̀.kh js.kq dqekjh xSl dh 
fdYyr ls ijs'kku gksdj ,d o"kZ iwoZ ls gh baMD'ku 
LVkso ij [kkuk cuk jgh gSaA js.kq dgrh gSa& dkQh dwy 
gSa ge] dksbZ Vsa'ku ughaA de le; o de [kpsZ ij lc 
dke gks jgk gSA iSls dh cpr vkSj de txg esa Hkh [kkuk 
cu tkrk gSA lcls vPNh ckr ;g fd ;g i;kZoj.k ds 
vuqdwy gS] blesa /kqavk ugha gksrk rFkk blls i;kZoj.k dks 
Hkh dksbZ [krjk ugha gSA esjk ekuuk gS fd bls dks gj 
xg̀.kh dks viuk ysuk pkfg,A

[kkuk tYnh curk gS% fuf/k
y{eh uxj esa jgus okyh  tks ,d lky ls 

vkys[k
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baMD'ku bLrseky dj jgh gSaA fuf/k dk dguk gS fd 
NksVs ifjokj ds fy, ;g vPNk fodYi gSA [kkuk tYnh 
vkSj vklkuh ls cu tkrk gS ysfdu mls jksfV;ka cukus 
vlqfo/kk yxh D;ksafd jksVh dks Qqykus ds fy, ml ij 
ckj&ckj diM+s ls nckuk iM+rk gSA gka] xSl ds fodYi 
ls [kir ds ekeys esa vPNk gS D;ksafd blesa cgqr T+;knk 
fctyh Hkh [kpZ ugha gksrh gS vkSj 
?kjsyw flysaMj ls de dk gh [kpZ 
iM+rk gSA ysfdu ;g flQZ NksVs 
ifjokj ds fy, gh gS lkewfgd 
ifjokj ds fy, bldk dksbZ T+;knk 
Qk;nk ugha gSA

baMD’ku dh c<+rh ekax% iou
iwohZ fnYyh ds ikaMo uxj fLFkr 
vkuan bysfDVªd ds ekfyd iou 
clay crkrs gSa fd vkus okyk fnu 
rks baMD'ku LVkso dk gh gSA cktkj de ls de nl 
Qhln c<+ksRkjh ds lkFk vkxs fudy pqdk gSA tc ls ?kjsyw 
flysaMj ds nke c<+us dh ckr ljdkj us dh gS mlds 
ckn rks rst+h ls baMD'ku dh ekax c<+ xbZ gSA xSl ds nke 
c<+rs gh vDVwcj esa 40 ifr”kr igys dh vis{kk baMD'ku 
dh ekax c<+h gSA fQygky 'kgj esa 20&25 Qhln ?kjksa esa 
baMD'ku LVkso igqap pqdk gSA LFkkuh; ckt+kj ds vykok 
dbZ daifu;ka psu flLVe ds ek/;e ls Hkh bl LVkso dks 
csp jgh gSaA iou us crk;k fd ckt+kj esa ¼gekjs ikl½ 2]400 
#i;s ls ysdj 5]000 #i;s ds baMD'ku LVkso miyC/k gSaA 
ns'k esa bl oä baMD'ku dqdj dk cktkj 1]100 djksM+ 
#i;s dk gSA fuekZrkvksa dk ekuuk gS fd ljdkj ds 
QSlys ls fcØh c<+sxh] D;ksafd baMD'ku dqdj xSj fj;k;rh 
,yihth flysaMj dh vis{kk lLrk fodYi gSA

ctkt bysfDVªd ds lh,eMh  crkrs gSa fd 
,yihth ds nke c<+us ds ckn daiuh dks baMD'ku dqdj 
dh fcØh c<+us dh mEehn gSA baMD'ku dqdj dk 100 
Qhlnh vk;kr gksrk gSA fiNys lky daiuh us baMD'ku 
dqdj dhsa 100 djksM+ #i;s dh fcØh dh Fkh tcfd bl 
lky daiuh dks bldh fcØh 150 djksM+ #i;s rd jgus 
dk vuqeku gSA

;s gaS [kkfl;r
• i;kZoj.k ds vuqdwy
• bLrseky djus esa fcYdqy vklkuA

• 50&60 çfr'kr xSl dh cpr
• baMD'ku okys cjru dks lkekU; xSl pwYgs ij Hkh 

mi;ksx dj ldrs gSa
• cjru j[kus ij gh baMD'ku dqdj esa djaV vkrk 

gS
• blds lkFk dgha Hkh gkFk yxkrs gSa] rks djaV ugha 

yxrk] vkSj u gh tyus dk Mj 
jgrk gS
• de le; esa cu tkrk gS 
[kkukA
• pykus&can djus dk le; 
fu/kkZfjr cVu] ?kM+h] rkieku 
p;u ds fodYiA
• Hkkjrh; fodYi lwph dks 
/;ku esa j[kdj rS;kj djus ds 
fodYiA

dc gks ldrh gS ijs'kkuh
• LVhy o yksgs ds crZu ugha gksus ijA
• ,Y;wfefu;e ds crZu ij [kkuk cukuk laHko ughaA
• baMD'ku crZu [kjhnus dh ykpkjhA
• vfu;fer fctyh vkiwfrZ ls ijs'kkuhA

ekbØksoso dqfdax
;g Hkh tYnh [kkuk cukus dk lcls ljy vkSj yksdfç; 
rjhdk gSA ysfdu baMD'ku dqdj ds eqdkcys esa ;g Hkh 
ihNs jg x;kA LokLF; vkSj fctyh nksuksa ds eqdkcys esa 
baMD'ku dgha T+;knk csgrj fodYi gSA blds bLrseky 
ls jlksbZ Hkh lkQ jgrh gSA cgqr de crZuksa esa dke gks 
tkrk gSA le; dk /;ku j[ksaA blesa rjg&rjg ds O;atu 
rS;kj gks tkrs gSaA lHkh rjg ds LuSDl vkSj O;atuksa ds 
fy, bls bLrseky dj ldrh gSaA blesa cgqr de le; 
yxrk gSA ekbØksoso esa gkbZ&ÝhDosalh fo|qr pqacdh; 
rjaxsa gksrh gSa] tks [kkus esa ,uthZ dks NksM+rh gS] ftlls 
mldk jax vkSj ¶ysoj oSlk gh jgrk gSA ekbØksoso 
dh lcls cM+h [kkfl;r gS fd blesa [kkuk idkus ds 
lkFk&lkFk nksckjk xeZ Hkh fd;k tk ldrk gSA bldks 
pykuk bruk vklku o lqjf{kr gksrk gS fd ,d cPpk 
Hkh blesa [kkuk xeZ dj ldrk gSA ekbØksoso dqfdax esa 
cgqr gh de rsy yxrk gSA ftl crZu esa [kkuk cuk;k 
tkrk gS] mlh esa vki ijksl ldrh gSaA blls /kqvka 
ugha mBrkA

vkys[k


